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Y.
Untersuchungen iiber menschliches Kolostrum.,

(Aus der Prosektur des allzemeinen Krankenhauses in Olmiitz.)
Von
Progektor Dr. F. Berka.

(Hierzu 4 Textfiguren.)

Unter den Elementen des menschlichen Kolostrums kommen neben den leicht
als solche kenntlichen Fettropfen, Leukozyten, Lymphozyten, Epithelien als auf-
falliger charakteristischer Bestandteil die sogenannten Kolostrumkérperchen vor.

Die Kolostrumkorperchen stellen rundliche Protoplasmamassen von wechseln-
der, die sonstigen erwihnten Zellelemente iibertreffender GroBe vor, von maulbeer-
artigem, durch zahlreiche feine Fettkigelchen bedingtem Aussehen.

Man faBte sie (Langer, Kolliker) als Abkommlinge von abgestofienen Epithelien
anf. Durch die Beobachtung Strickers, daff diese Gebilde amoboider Beweglichkeit fihig
sihd, wurde die Epithelgenese unwahrscheinlich,

Seit Czerny (1890) nimmt man allgemein an, dafi die Kolostrumkérperchen Leukozyten-
natur besitzen; daf ihre Aufgabe darin besteht unverbrauchte Milchkiigelchen aufzunehmen und
riickzubilden; daB sie auf diese Weise das Fett dem Organismus neuerdings nutzbar machen.
Sie erscheinen bei ,,Zusammentreten von Milchbildung und unterlassener Sekretentleerung®.

Man stellt sich im Sinne Cz e rny s vor, dafl die multinukledren Leukozyten in der Schwan-
gerschaft und nach Beendigung des Stillgeschiftes, also iiberhaupt bei arbeitender Driise und
nicht geniigendem Milchverbrauche, in die Mamma einwandern, hier sich durch Fettzerstérung
niitzlich erweisen, um danach wieder in die Lymphbahnen zuriickzukehren.

Czerny bekriftigte seine Ansicht experimentell: Bei Injektion von Fett in den Lymphsack
des Frosches nahmen die Leukozyten Fettropfen auf, und riickbildeten dieselben; &hnlich konnte
er in Leukozyten des Kaninchens Fett nachweisen, wenn er vorher dem Tier subkutan Milch in-
jizierte. Anch fand er nach Einspritzen von Farbstoff in Milchdriisen trichtiger Tiere denselben
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in den Kolostrumkérperchen, und es konnten auch so gefiillte Kolostrumkorperchen in den
regiondren Lymphdriisen aufgefunden werden.

Diese Ansicht ist bis gegenwirtiz die vorherrschende und gangbare. So im Kapitel iiber
Kolostrum in N agels Handbuch der Physiologie des Menschen 1907 wird angefiihrt, dafl die
Kologtrumkdrperchen ,,der Mehrzahl nach in die Driisen eingewanderte Leukozyten (Mastzellen)
sind, welche sich durch Phagozytose mit Milchkiigelehen beladen, und zum Teil zusammengeballt
haben. Andere Kolostrumkorper stellen vielleicht gewisse Umwandlungsiormen der Driisen-
epithelien dar.

Wenn man durch histologische Untersuchungen an der menschlichen Brust-
driise diese und analoge Verdnderungen verfolgen will, stéft man auf die iiber-
raschende Tatsache, die sich nur schwer mit der Czernyschen Annahme in
Einklang bringen laBt: In der menschlichen Brust werden Leukozyten unter
physiologischen Verhiltnissen fast gar nicht angetroffen; weder im Ruhe-
stadium noch in der Schwangerschaft oder Puerperium.

Ich wurde mit diesem Verhalten vertraut durch histologische Untersuchungen
von weiblichen Briisten des Kindes-, Greisen- und geschlechtsreifen Alters, und
zwar sowohl im inaktiven wie aktiven Zustande des geschlechtsreifen Stadiums
{Scehwangerschaft, Puerperium). Man kann sich in solechen Préparaten stets von
vollkommener Abwesenheit von Leukozyten (multinukledren neutrophilen) itber-
zeugen, und ausgenommen sind nur jene Fille, in denen entziindliche Prozesse
(z. B. puerperale Mastitis) die Leukozyten als einen Bestandteil ihres Exsudates

zum Vorschein bringen.

Mein Material umfaBte normale Mammae von Siuglingen, Kindern, von Jungfranen, Schwan-
geren im 3. bis 9. Monat, Gebirenden, und von Puerperis (1 bis 12 Wochen nach der Geburt).
AuBerdem wurden noch Briiste bei akuter und sog. chronischer Mastitis, ferner gut- und basartige
Tumoren, insgesamt gegen 50 Fille untersucht. (Die deskriptiven Details werden anderorts
[Frankf. Zeitschrift f. Pathologie] veriffentlicht.)

Die Briiste waren bis auf die Warze in toto aus der Leiche oder durch Operation gewonnen,
in Formol fixiert. Ein Teil wurde stets in Gefrierschnitte zerlegt und mit Himatoxylin-Fett-
ponceau auf Fett gefirbt; ein anderer wurde in Paraffin eingebettet und verschiedentlich tingiert.
Fiir die Kolostrumirage kamen hauptsichlich Himatoxylin-Eosin, Eisenhdmatoxylin-v. Gieson,
polychromes Methylenblan sowie Unna-Pappenheims Methylgriin-Pyronin-Methode in
Betracht, namentiich tat letatere gute Dienste (bei nicht zu langem Lagern in Formalin, und
bei diinnen Schnitten).

Von den Resultaten, sofern sie fiir die Kolostrumfrage notwendig erscheinen,
sei hervorgehoben, daB die anatomischen Schwangerschaftsveréinderungen haupt-
séichlich im Bindegewebsstroma der Brust beginnen: sie &uBerten sich
in groferem Zellreichtum des urspriinglich nur zellarmen, fibrosen, eventuell fett-
fiihrenden Stromas.

Wihrend das Stroma im Ruhestadium in seiner Gesamtheit mit Ausnahme der an die driisigen
Bestandteile angrenzenden Schichten (die lockerer ist und eine aus Lymphozyten und Bindegewebs-
zellen gebildete Umscheidung der driisigen, wenig entwickelten Abschnitte darstellt) nur spérlich
Zellen (Mast-, Bindegewebszellen und Lymphozyten) aufweist, dndert sich dieses Bild in der
Schwangerschaft. Das Bindegewebe erscheint anigelockert, und es treten allenthalben in der
Region, wo sich spiter das Driisengewebe ansdehnen wird, und auch Hand in Hand mit dieser
Ausdehnung Zellformen in ihm auf, welche mit Vorliehe in der Umgebung der Gefiiie und der
werdenden unfertigen Driisenabschnitte situiert sind.
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Das sich so etablierende zellige Infiltrat besteht vorwiegend aus lymphozytiren Elementen,
unter welchen namentlich die grofen fligelformigen Liymphozyten (wie sie in den Keimzentren
der Lymphdriisen vorkommen) auffallig sind. Letztere haben betrichtliche Grofle, exzentrischen,
runden, chromatinreichen Kern, linglichen Plasmakorper, sind dadurch und durch Iebhafte Tinktion
bei der Pyroninfirbung (rot), und Blaufirbung bel Unnas polychromen Methylenblau den
Plasmazellen nicht undhnlich; unterscheiden sich von ihnen anch nicht durch die Kernbeschaifen-
heit (= Radspeichenanordnung des Chromatins).

Neben den grofien fliigelformigen Lymphozyten finden sich viele kleine runde Lymphozyten
mit kaum kenntlichem Plasmasaum. Zwischen ihnen und der groferen Abart bestehen zahlreiche
graduelle Unterschiede; dort wo im Priiparat auch Plamazellen vorkommen, steigern sich die ali-
miéhlichen morphologischen Variationen noch weiter bis zu der Plasmazellengattung.

Neben den Iymphozytiren Elementen besteht das Infiltrat aus Bindegewebszellen (Fibro-
blasten und Adventitiazellen); ziemlich reichlich sind auch Mastzellen vertreten. Eosinophile
Zellen finden sich (in der menschlichen Mamma) darunter nicht, ausgenommen Kinder in den ersten
Lebenswochen, wo ich sie im ganzen spéirlich angetroffen habe, und wo auch Schlachta sie be-
schreibt. Ebentalls sucht man umsonst nach multinuklesiren Leukozyten (worauf auch Brouha,
Michaelis hinweisen).

Das ,,Schwangerschaftsinfiltrat findet man in der Mamma in allen den Stadien der Mutter-
schaftsphase, in welchen sich die Driise zu Volumsverinderungen anschickt, und wihrend solcher.
Niebt nur in der Sehwangerschaft wihrend der Entwicklung kommt es vor; auch im Puerperium
nach Ablauf des Laktationsgeschéiftes bei der Involution und regressiven Verinderungen begegnet
man ihm in intensivem Grade. Dagegen wird die zellige Stromainfiltration sehwach in der Zeit
der Hohe der Mammaentwicklung (um die Geburt).

Hier d. i. am Ende der Schwangerschaft und in der Stillenszeit sieht man Zellreichtum des
Stromas verringert; das Stroma erinmert dann wieder an seine vormalige Beschaffenheit in
der ruhenden Mamma, und bildet jetzt fast fibrose schmale Ziige um die an Umtfang und Zahl
stark zugenommenen, und vollends entwickelten, sekretgefiillten Alveolengruppen, die jetzt das
Gros des Parenchyms ausmachen.

Das Schwangerschaftsinfiltrat finden wir fiir den unfertigen Zustand der Mammaversnde-
rung charakteristisch (Evolution und Ritckbildung). Nach der Laktation im Laufe der Verkleine-
rung und Verédung von Driisenalveolen wird es wieder dichter, und schlieflich kennzeichnet es
als letzter Uberrest Stellen, auf welchen frither Alveolen waren, die bei der regressiven Meta-
morphose der puerperalen Mamma verschwanden.

Auch bei der Sekretbildung in der Brustdriise des Neugeborenen spielen sich analoge Ver-
inderungen im bindegewebigen Stroma ab; doch fanden wir hier unter den Zellformen auch ver-
einzelt eesinophile Leukozyten, die wir in der erwachsenen Mamma stets umsonst suchten.
(Sehlachta.) Die Eplthelumwandlu.ngen dabei stimmen mit denen Erwachsener nicht voll-
kommen iiberein)

Ist die Mamma ins ruhende Stadium nach dem Stl]lgeschafte wieder vollstindig zuriick-
gekehrt, reduziert sich das Schwangerschaftsinfiltrat zu den anfangs erwahnten Zellminteln um
die Alveolenreste der jetzt ins ,,ruhende Stadium* iibertretenden Driise.

Auch auflerhalb der Mutterschaftsverinderung begegnet man ihnlichem Infiltrate dort, wo
Driisengewebe langsam verddet und dem Bindegewebe Platz macht (so fand es sich bei dem unter
chron. Mastitis K6nig (Cystadenoma Schimmelbusch ) bekanuten Krankheitsprozesse).
Bei rascherem Zerfall von Gewebe (wie bei eitriger Mastitis) fehlt es, bzw. ist bei schneller wachsen-
den Geschwiilsten (Karzinom) schwicher ansgepriigt; es ist nur der allmahlichen physiologischen
oder an solche erinnernden Versdung eigen.

Die Verinderungen am Epithelgeweb e der Mamma bestehen im Be-
ginne aus Sprossungen der bestehenden Génge und Alveolen (L anger ), wobei
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ein unfertiges Aussehen des Driisenparenchyms resultiert. Die Alveolen gleichen
zundchst geschlossenen, leeren Knospen; sie differenzieren und gruppieren sich
allmihlich zu deutlichen Driisenabschnitten zusammen, zwischen welchen auch
die Bindegewebsziige bestimmtere Umrisse annehmen, bis am Ende der Schwanger-
schaft beide Bestandteile, Epithel und Bindegewebe das Aussehen eines reifen
Driisenkorpers darbieten.

Die angegebenen Befunde lassen sich nicht in Einklang bringen mit der An-
nahme, da multinukleire Leukozyten bei der Kolostrumausscheidung eine Rolle
spielen; mit Riicksicht darauf untersuchten wir die Kolostrumfliissigkeit selbst.
Und zwar wurden von meist am Ende der Schwangersehaft befindlichen Personen
(ohne besondere Wahl, meist Erstgeschwéngerte) durch Driicken auf die Brust
einige Tropichen Sekret entnommen und mikroskopisch gepriift (12 Félle).

e

Figur 1 stellt das Schwangerschaftsinfiltrat gruppiert um eine
in der Mitte befindliche Epithelknospe dar (Gravida im 4.
Monat, Férbung mit Methylgriin-Pyronin nach Unna-
Pappenheim).

Es zeigte sich hierbei, daB die Untersuchung des ungefirbten bzw. vital mib Neutralrot
gelarbten Kolostrum naheren Aufschlul {iber die Natur der Formelemente kaum geben kann
{abgesehen von der bereits durch § trick e r konstatierten amshoiden Beweglichkeit). Deshalb
wurden trockene Deckglasanfstriche bevorzugt: Atheralkohol bzw. Methylalkoholfixierung, Far-
bungen mit Giemsa-Losung, May-Griinwald (eosinsaures Methylenblan in Methyl-
alkohol gelost) und Methylgriinpyronin nach Unna-Pappenheim. Die Versuche Aunf-
striche mit Sudan-Himatoxylin (auf Fett) darzustellen ergaben kein befriedigendes Resultat.
Namentlich auch hier erwies sich Methylgriinpyronin sehr brauchbar.

Die Menge der morphologischén Bestandteile im Kolostrum war sehr ver-
schieden, im allgemeinen aber spirlich. Hauptsichliches Hindernis fiir die Ent-
scheidung iiber die Zellnatur bildet der Umstand, daf die Formelemente ausge-
sprochene und vorgeschrittene Zerfallserscheinungen (#hnl. Hohlfeld) m
Sinne der Plasmolyse und Karyorhexis zeigen.

Durch ihre GroBe sind die eigentlichen Kolostrumkérperchen als
solche leicht zu erkennen, und von den iibrigen Elementen zu unterscheiden.
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Sie liegen oft in Gruppen beisammen; sie besitzen ein Protoplasma, welehes nach
der Fettextraktion deutlich wabig, bei Giemsa wnd May-Grinwald
wenig tingiert, durch Pyronin (Pappenheim ) lebhaft rot sich farbt. Oft
sieht man im wabigen Plasma groBere Vakuolen als Reste von fritheren Fett-
tropfchen. Die Umrisse des Plasmas sind entweder rundhch héufiger unscharf
begrenzt bis zerflieBend.

Die Kernbeschaffenheit erscheint zunichst sehr vanabel Bei ndherem Zu-
sehen lassen sich die Verschiedenheiten als Ubergéinge zwischen einem einfachen,
rundlich bis linglichen Kern, ferner solchen mit oberfléichlichen Einkerbungen bis
Zerkliiftungen, - dann in der Mitte eingeschniirten bis doppelten Kern, Kern in
mehrere Fragmente bis Chromatinkiigelchen geteilt, schlieBlich bogen- bis lLing-

Fig. 2 zeigt ein guterhaltenes Kolostrum-

korperchen aus dem Sekret einer Mehr-

geschwingerten. (Férbung und gleich-

zeitige Fixierung mit May- Grimwald-

eosinsaurem Methylenblan in Methyl-
alkohol.)

lich bandformig ansgezogenen Kern usw. aufkliren. Die letztangefiihrten Kern-
bilder sehen Kernen multinukleirer Leukozyten zum Verwechseln dhnlich (und
glaube ich, daf Literaturangaben iiber multinukledre Leukozyten als Kolostrum-
korper sich vielfach auch aunf diese Weise erkliren).

Die einfachen Kerne haben wir in der groferen Anzahl aller Kolostrumkorper
angetroffen. Es handelte sich bei solchen Formen um die wohlerhaltenen
Zellen, wihrend die mehrkernig erscheinenden Kolostrumkorper mehr oder weniger
intensive Zerfallszeichen (Plasmolyse, Segmentierung des einfachen Kernes) auf-
wiesen, so da, wie auch aus spaterem hervorgeht, hier nur durch Kernzerfall
die an multinuklesire erinnernde Form zustande kommt,

Dabei soll nicht bestritten werden, daB im Kolostrum der untersuchten Per-
sonen echte multinukleéire Leukozyten vorkamen. Sie waren in manchen Féllen
reichlicher, in anderen fast gar micht vertreten. Von den Kolostrumzellen waren
sie zunéichst durch ihre GroBe zu unterscheiden (sind kleiner); ihre Kerngestaltung
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ist zierlicher, wihrend sie bei den Kolostrumkorpern klumpiger, oder aus gréberen
Fragmenten zusammengesetzt erscheint. Awuch ihr Plasma verhielt sich ver-
schieden: Das Plasma der Kolostrumzellen tingierte sich lebhaft rot mit Pyronin,
wihrend das der Leukozyten schwach rosa blieb (welche chemische Affinitit nicht
fir Leukozytennatur, aber fiir Lymphozytenplasma spricht); Fett enthielten die
Leukozyten nicht. Typische Rundzellen (kleine Liymphozyten) sind im ganzen
sparlich. Auch gewohnliche Epithelformen, mit Sicherheit als solche zu erkennen,
waren in den Deckglasaufstrichen kaum wahrzunehmen. Mastzellen lieBen sich

niemals finden.
Es schien wieder nach diesen Beobachtungen die Leukozytenrolle im Kolostrum zweitel-
haft. Zur Klirung der Literaturangaben wurden weitere Untersuchungen angestellt.
Experimentell gelang es Czerny bei Tieren, denen Fett und Farbstoff ein-
verleibt wurden, Kolostrumzellen mit den injizierten Massen beladen in den regio-
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Fig. 8. Gruppe von alterierten (wenig erhaltenen)

Kolostrumzellen aus dem Sekret einer Erstgeschwin-

gerten; die Kernformen an polynukledre erinnernd.

Links Lymphocyt, rechts polynukleirer Leukocyt
(Farbung Methylgriin-Pyronin).

niren Lymphdriisen aufzufinden. Wir suchten uns der Kolostrumfrage bei Men-
schen durch histologisehe Priifung von axillaren Lymph -
driisen von in Schwangerschaft und Puerperium befindlichen Frauen zu nihern.
Als Vergleichsobjekte beniitzten wir die regionéiren Lymphdriisen trichtiger Meer-
schweinchen (inguinale Driisen, da die Meerschweinchen-Milchdriise am Unter-
bauche situiert ist). Die Technik war: Alkoholfixierung, Paraffin, Farbung diinner
Schnitte nach Giemsa-Schridde und Methylgrim-Pyronin,

Fiir den zwischen beiden Organen zu erwartenden Verkehr lassen sich mikro-
skopisch Anhaltspunkte vorbringen, da man in den Lymphdriisen Zellen nach-
weist, die der betreffenden Milchdriise bzw. der Spezies, von der die Mamma stammt
(Mensch, Meersehweinchen), eigen sind.

Hierzn sei vorwegs bemerkt, daf sich die Zellarten des ,,Schwangerschafts-
infiltrates* Im Stroma der Mamma keineswegs bei diversen Siugetierspezies gleich
erweisen, wie auch Bizzorero und Ottolenghi bemerken. Wir iiber~
zeugten uns durch Paralleluntersuchungen bei Meerschweinchen (7 Fille)
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und Menschen, daB sich bei Meerschweinchen reichlich eosinophile Leukozyten
(glykogentiihrend) finden, die bei Menschen nicht vorkommen. Umgekehrt scheinen
bei Menschen die Mastzellen die Aufgabe der ersteren zu erfiillen, und diese (Mast-
zellen) sind wieder bei Meerschweinchen sehr viel seltener.

Die Lymphriume der regiondren Driisen des Meerschweinchens sieht man oft
mit eosinophilen Zellen gefiillt; bei Menschen findet man an ihrer Stelle in den Driisen,
wenn auch nicht so zahlreich, Mastzellen; die umgekehrte Zellgattung (eosino-
phile) nicht. ,

Die sonstigen Zellarten des Schwangerschaftsinfiltrates sind auf ihrem Trans-
porte zu den Lymphdriisen nicht derartig unmittelbar zu verfolgen, weil diese
Zellen, besonders die Lymphozytenarten, schon de norma den anatomischen Haupt-
bestandteil der Lymphdriisen ausmachen und ihre Anwesenheit hier somit noch
nicht viel bedeuten muB. Aber ihr lebhafter Rapport ist durch Analogie mit den
vorhin erwéhnten granulierten Zellgattungen zu erschliefen.

Dagegen sieht man in den regioniren Lymphdriisen keine erwéhnenswerten
multinuklesiren neutrophilen Leukozyten, ebensowenig wie im Mammaparenchym,
obwohl dies nach der lenkozytiren Kolostrumtheorie zu erwarten wére.

Kann durch mikroskopische Untersuchung am Orte der Betdtigung der Ko-
lostrumzellen, d. i. im Lumen der Milchginge und Alveolen, iiber die Natur dieser
Elemente Aufschluf gewonnen werden? Die Durchmusterung der histologischen
Praparate in der Richtung schien wichtig, da im Sinne der eingangs erwéhnten
Experimente die Kolostrumzellen aus dem Mammaparenchym ins Lumen der
Alveolen und Génge sich begeben, hier ihre Funktion (Fettzersetzung) in Angriff
nehmen, um weiter von hier in die regiondren Lymphdriisen auszuwandern.

Bei der Priifung des Inhaltes der Milchgéinge in Schnittpréiparaten der fixierten
Mamma (= fixiertes und geschnittenes Kolostrum) hofften wir insbesondere die
frischere, weniger zersetzte Kolostrumbeschaffenheit uns vor Augen zu fiithren,
als dies bei dem durch Druck auf die Brust gewonnenen Kolostrum moglich ist.
Diese Erwartung hat sich bestatigt: beim Pressen der Mamma werden ja zu-
néichst nach auBen befordert die am lingsten in den distalsten Abschnitten
verweilenden Tropfen, auf welche autolytische Vorgéinge am lingsten eingewirkt
haben. Umgekehrt werden die frischesten Elemente in den proximalsten, dem
arbeitenden Driisenanteile am néchsten gelegenen Partien anzutreffen sein.

Man iiberzeugt sich zunsichst, daf Leukozyten weder in Umgebung der sekret-
gefiillten Milchginge noch im Lumen oder in kaum nennenswerter Zahl sich
vorfinden. :

Wie im entleerten Kolostrum, so auch im Schnitte ist die Menge der zelligen
Elemente im Lumeninhalte variabel. Man findet nur einkernige Elemente, die
Fragmentierung der Kerne ist schwicher vorgeschritten als im entleerten Kolostrum.
Viele Kerne der Kolostrumkorperchen sind mit Riicksicht auf ihre rundliche,
chromatinreiche Beschaffenheit den lymphozytiren Kernen vollkommen identisch,
wihrend allerdings Kerne vorkommen, die von den Epithelkernen nicht leicht

Virchows Archiv i pathol. Anat. Bd. 205, Hit. 1. b
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zu unterscheiden sind. Die Zellen enthalten verschiedene Fettmengen von ver-
einzelten Granulis bis zum Aussehen typisch maulbeerformiger Kolostrumkérper-
chen. Eine Verwechslung dieser in Schnittprédparaten nachzuweisen-
den Kolostrumkorperchen mit multinukleiren Leukozyten erscheint ausgeschlossen
(anch fir Mastzellennatur finden sich keine Anhaltspunicte).

Mit der Leukozytenlehre (Czerny u. a.) sich nicht deckende Angaben iiber Kolostrum
findet man in neuerer Literatur u. a. bei Popper, nach dem die Kolostrumkorperchen ab-
gestoBene Driisenepithelien sind. Arnold, der wesentlich die Cz e r n y sche Ansicht akzeptiert,

Fig. 4. Erweiterter Milchgang mit Inhalt. Erstge-
barende 10 Wochen nach der Geburt, in den letzten
9 Wochen nicht gestillt. Im Lumen Gruppen von
Kolostrumzellen, keine Leukocyten. Gefrierschnitt.
Fettponceau-Haematoxylin.

scheint Popper fir die Minderzahl der Kolostrumkorper heizupflichten. Michaelis st
die Kolostrumzellen nur ans einkernigen Leukozyten abstammen, die vielkernigen sollen unter-
gehen, und nie in typische Kolostrumkorper sich umwandeln. In Widerspruch mit Michaelis,
der in der laktierenden Mamma nur spirliche Leukozyten beobachtet haben will, betont O t t o -
lenghi, daB Alveolarlumina oft mit solchen Zellformen, unter ihnen auch zahlreiche eosino-
phile, ganz erfiillt seien. :

Unsere eigenen Untersuchungen stellen uns anf Seite Michaelis’. Auch
wir konnen multinuklesren Leukozyten eine wesentliche Rolle bei der mensch-
lichen Kolostrumbildung nicht zuerkennen, da wir solche in der Mamma nie (ab-
gesehen von Eiterang und dergleichen) angetroffen haben. Die histologischen Befunde
belehrten uns vom vélligen Mangel multinukledrer Leukozyten in der Schwanger-
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schafts- und Puerperalphase der Brustdriise; stets finden sich bei Menschen nur
uninukleire Elemente. Auch die Zeliformen, denen man als Kolostrumkdrper in
der Kolostrumfliissigkeit begegnet, sind von Hause aus uninukledr; wenigstens die
wohlerhaltenen Exemplare (in Schuitten fast alle) haben einfache Kerne. Nur
die. zerfallenden Zellen zeigen mehrere Kerne, die als durch Karyorhexis ent-
standene Kerntriimmer zu deuten sind; solche Zellen weisen dementsprechend
anch sonst im Plasma Zerfallserscheinungen auf. Die GroBenverhiltnisse und
Plasmabeschaffenheit der Kolostrumkorper (basische Tinktion durch Pyronin)
haben mit denen der Leukozyten nichts Gemeinsames.
Von den uninuklesiren Zellen kimen entweder die mesodermalen Zellen des
Infiltrates oder Epithelien morphologisch als Kolostrumzellen in Betracht. Die
Rolle der Epithelien erweist sich wenig wahrscheinlich; die amoboide Beweglich-
keit der Kolostrumkorper ist schwer mit der Epithelatur derselben zu vereinigen.
AuBerdem spricht dagegen das Verhalten des Epithels selbst; eine AbstoBung von
Epithelien zum Zwecke der Kolostrumbildung miifite notwendig in der arbeitenden
Driise einen ausgiebigen Ersatz desselben zur Folge haben. Derselbe wiirde mikro-
skopisch durch Mitosen kenntlich sein, um so mehr, da die Alveolen der Brust-
- driise nur einschichtiges Epithel tragen. Doch findet man Mitosen in laktierenden

Mammaepithelien nicht (Benda). Auch fehlen iiberhaupt Bilder, die im
Sinne von Epithelverlusten zu deuten wiren. DaB vereinzelte fettgefiillte Epi-
thelien abgestoBen als Kolostrumzellen aussehen konnen, sei hier nicht bestritten;
sicherlich gilt das aber nicht fiir die Hauptmasse der Kolostrumzellen.

Betreffs der Mastzellen spricht nichts fiir deven Umwandlung za Kolostram-
kérpern; iiberhaupt ist die Aunsicht, daff Mastzellen Kolostrumkdrperchen bilden
sollten, stets nur spekulativ ausgesprochen worden (Unger, E. Meyer);
als Kolostrumkérperchen im Sekrete selbst hat sie wohl niemand beobachtet.
Abgesehen davon, daB unverinderte Mastzellen im Kolostrum kaum vorkommen,
ergibt auch die Plasmabeschaffenbeit der Kolostrumkérper (fehlende Granulierung
und Metachromasie) keine Anhaltspunkte fiir deren Mastzellennatur.

Es eriibrigen von den groBeren Stromazellen die groBen Lymphozyten, mit
deren Gestalt und Verhiltnissen die Kolostrumzellen Ubereinstimmung zeigen
(groBe Plasmalkorper, stark basisches Plasma (Pyroninfirbung) keine Granulierung,
einfacher Kern, Beweglichkeit).

Wir glauben, daf es die groSen Lymphozyten sind, welche durch Fettauf-
nahme, Vergroferung usw. die Kolostrumkorperchen reprisentieren; ob daneben
vereinzelt auch Epithelien Kolostrumzellen bilden, 186t sich morphologisch nicht
ganz ausschlieBen; die iiberwiegende Mehrzahl aber (Popper) bilden sie
sicher nicht. Durch den Aufenthalt im Sekrete zerfallen die Zellen bzw. gehen
regressiven Metamorphosen entgegen.

Die Differenzen in den Ansichten der Autoren erkliren sich unschwer anders,
und zwar durch Benutzung von Tiermaterial statt des Menschen, wobei andere
Zelltypen (z. B. beim Meerschwein eosinophile Leukozyten) auftreten, die von

5*
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den Untersuchern generalisiert und fiir menschliche Verhdltnisse angewendet
werden.

Es erscheint somit unerlifilich, bei einschléigigen, an menschliche Verhéltnisse
Anwendung findenden Fragestellungen womdoglich menschliches Material zu be-
nutzen; die an Tieren gewonnenen Resultate sind nicht ohne weiteres auf menseh-
liche Mamma zu applizieren (so z. B. Ottolenghis Befunde iiber reichliche
Eosinophile beziehen sich auf Tiere, bei denen diese Zellgattung hiufig ist).

Dieses Moment fillt auch bei Hobhlifeld in Betracht, der nur Meer-
schweinchenmilchdriisen untersuchte und der vor den einkernigen Leukozyten
(Lymphozyten) zunichst die eosinophilen Leukozyten als Kolostrumkdrperchen
in Tatigkeit treten laBt. '

DaB im entleerten menschlichen Kolosttum vereinzelt auch multinuklesire
Leukozyten vorkommen konnen, steht mit der Lymphozytennatur der Kolostrum-
korper nicht im Widerspruch. Wir fanden die Leukozyten im Sekret (wo dasselbe
aus der Brust ausgepreSt war, nicht in den Schnittpréparaten), also dort, wo
dasselbe lingere Zeit in ableitenden Gingen des Orgams zu stauen Gelegenheit
hatte, welche Eigenschaft ja itberall anlockend auf die Leukozyten einwirkt; die
Betitigung derselben an der Kolostrumbereitung erscheint mit Riicksicht auf ihr
vollkommenes Fehlen im Mammagewebe als ausgeschlossen.

Die physiologische Rolle der Lymphozyten im menschlichen Kolostrum ist
analog der der Leukozyten im Czernyschen Tierexperimente. Wenn auch
hauptsachlich den multinuklediren Leukozyten die Aufgabe von ,,Galaktolyten*,
Fettzerstorern (Fettassimilation ) zugeschrieben wurde (Umsetzung des Fettes durch
Leukozyten beobachtetenu. a. Arnold, Aschoff, Beneke und Reck-
linghausen) soll neuestens ( Bergel) dieses Vermogen den Lymphozyten
des Menschen in noch héherem Grade eigen sein.

Wie auf erstarrter Serumplatte (Miller und Jochmann) die pro-
teolytische REigenschaft der multinuklearen Leukozyten demonstriert
werden kann (Dellenbildung unter den Eiterkorperchen bei hoherer Temperatur):
analog gelingt esnach Bergel, auf Fett- (Wachs-)platten durch uni-
nukleire Lymphozyten kraterformige Vertiefungen zu verursachen (Fettwirkung).
Auch trifft man bei Verdauung einer Fettnahrung speziell Lymphozyten im Darme,
bei EiweiBnahrung Leukozyten, wodurch sich die fettverarbeitende Eigenschaft
der Lymphozyten ebenfalls manifestiert.

Diese fettumsetzende Eigenschaft verhilft den Lymphozyten auch im Sekret
der Milchdriise zur spezifischen Betitizung. Andere Zellarten sind moglicherweise
bei dem Kohlenhydratstoffwechsel in Aktion (die granulierten Zellen, in denen wir
beim Meerschweinchen Glykogen fanden). Das Fett bei der Milchsekretion wird
in mikroskopisch unsichtbarer Form (Seife?) dem Driisengewebe zugefithrt und
tritt erst im sezernierenden Epithel plotzlich als sichtbare Fettropfchen zutage
(Benda, Arnold).
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Nach Czerny werden dann die ins Lumen sezernierten Fettkiigelchen,
falls nicht mit der Milch entleert, von den Leukozyten (unsere Krgebnisse bei
Menschen: Lymphozyten) aufgenommen, zerstort bzw. in die regioniren Lymph-
driisen weiter transportiert, wo der Fettriickbildungsproze zu Ende gefiihrt wird
(nach Injektion der Tusche in die Milehdriise — Tusche enthaltende Kolostrum-
korper in den Lymphdriisen). '

Anatomische Beweise aber fiir ein supponiertes Durchwandern der fettbelade-
nen Kolostrumkorper durch die Mamma (an und fiir sich unwahrscheinlich) lassen
sich nicht vorbringen (Michaelis, Hohlfeld). So auch bei Menschen
konnten wir uns histologisch vom Transport der Kolostrumkdrper in die Lymph-
driisen nicht iiberzeugen. Priparate (Sudanfirbung von Gefrierschnitten) lieen
uns niemals Anwesenheit bzw. Wanderungsspuren der mit Fett beladenen Zellen
erkennen, und insbesondere konnten wir ebensowenig wie andere im Stroma
der Mamma fetterfilllte oder kleine Lymphozyten vorfinden. Der Umstand, dal
die Kolostrumkorper deutliche Zerfallserscheinungen #uflern, spricht eher dafiir,
daf} sie untergehen, nachdem sie ihre fettspaltende Aufgabe erfiillt haben. Wir
glauben, daf infolge der Titigkeit der Lymphozyten das Fett wieder in shnliche
uns unsichtbare Form (Verbindung) zuriickgefithrt wird wie beim Zutransportieren;
fiir eine intrazellulire Wegschaffung als Fettropfen fallen aus den erwihnten
Untersuchungen Anhaltspunkte. Die Lymphozyten (Kolostrumkérper) gehen
bei ihrer Arbeit mindestens zum groBen Teil zugrunde.

Die Zerstorung des Fettes geht immer vor sich bei ,,Zusammentreffen von
Milchbildung und unterlassener Sekretentleerung (Czerny ). Die Quelle der
Kolostrumkorper des Menschen ist das Schwangerschaftsinfiltrat, welches am
stérksten ausgebildet ist in sich nicht entleerender, entwickelnder Driise, wogegen
das Bindegewebsstroma im fertigen Stadium relativ am zellirmsten ist.

Am Schlusse sei noch eines bei den Fettfirbungen der Mamma erhobenen
Befundes gedacht. Bekanntlich (Arnold, Benda, Brouha u. a.)soll
in der sezernierenden Milchdriise sich das Fett nur in den Driisenepithelien vor-
finden, nicht dagegen als Bestandteil, von welchen immer Stromazellen (selbst-
verstindlich Fettgewebe ausgenommen): darauf griindet sich ja die Auffassung
(Arnold, Benda), daf das Fett in unsichtbarer Form zugefiihrt und erst
im Epithel synthetisch aufgebaut (aus Seifen aktiviert?) wird. Unsere Priparate
bestitigen dies; in den Zellformen des Stromas sahen wir Fett nicht nur in den
Epithelien, und im Lumen waren Fettropfen anzutreffen); immerhin fanden sich
sehr seltene Ausnahmen, wo sich im Stroma bindegewebige Zellen mit staub-

formigem Fett gefiillt zeigen.

So wurde dieser Befund erhoben in einer Mamma einer 31jdhr. Frau, die im 4. Schwanger-
schaftsmonate an septischem Abortus verstarb, und einer 87jghr. Frau, Sepsis 5. Woche nach
der Entbindung; doch auch hier war er sehr rar.

Es handelte sich um kleine spindelformige Bindegewebszellen von Typus ehestens der Ad-
ventitiazellen (M ar ¢han d), mit rundlich abgestutztem, chromatinreichem Kern (etwas groBer
als der der Rundzellen) deren Protoplasma mit feinstem scharlachroten Fettstaub erfiillt war.
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(Der Fettstaub scharf an die Plasmakontur gebunden.) Die Zellen lagen nicht unmittelbar dem
sezernierenden Epithel an, wie dies Lymphozyten tun, sondern entfernter am Rande des Schwan-
gerschaftsinfiltrates, nicht um alle Driisenabschnitte, und zu einzelnen gelagert. Am Verhaiten
der Driisen hier sieht man keine Abweichungen gegeniiber Stellen, wo die Fettstaubzellen nicht
vorkommen; auch im nmgebenden Stroma fand sich kein freies Fett. Die Anordnung des Fettes
in ihnen war eine gleichmiBig feinst staubformige, an Fettdegeneration erinnernd, anders als die
Fettkiigelchen des sezernierenden Epithels, welche grober, rundlicher, tropfchenformig erscheinen.

Analoge Bildungen beschrieb Cone in der menschlichen Haut: sie wurden
von E. Albrecht ,,Lipophoren* genannt. Ihre Bedeutung bei ihrer
Seltenheit ist dunkel. Nach dem Aussehen handelt es sich um vom Fett der iibrigen
Elemente ganz verschiedene Bilder. Man sieht bei pathologischen Prozessen des
ofteren Fett auch in Bindegewebszellen der Mamma (z. B. bei eitrigem Zerfall
infolge Mastitis oder im Reaktionswalle des fortschreitenden Karzinoms); doch
sind es hier grobere Fettkriimel, nicht Staub; auch die Fettformen im sezernieren-
den Epithel sind anders, tropfenférmig.

Maglicherweise handelt es sich in solchen Lipophoren der Mamma um Befunde,
die mit dem unsichtbaren Milchfettransport in Zusammenhang stehen, und
deren Sichtharwerden auf lokale Storungen der Fettassimilation hindeutet.

Die Untersuchungen ergeben in Zusammenfassung, daf fir das
aktive (Sehwangerschaft, Puerperium) Stadium der menschlichen Brustdriise das
bindegewebige Stromainfiltrat charakieristisch ist, dessen Zusammensetzung bei ver-
schiedenen Spezies variiert, bev Menschen zahlreiche grofle und kleine Lymphozyten
neben Maostzellen u. a. enthdlt, jedoch keine multinukledre Leukozyten oder eosinophile.
Das Infiltrat tritt namentlich in der Periode der evolutiven oder regressiven Verdnde-
rungen auf ; die voll entwickelte siugende Driise hat ein zellirmeres Stroma (,,reiferes
Aussehen).

Die Kolostrumkirperchen rekrutieren sich vorwiegend aus den grofen Lympho-
zyten dieses Infiltrats, thre Aufgabe ist, bei mangelhafter Driisenentleerung das nicht
verbrauchie Milchfett in unsichtbare Form wmeuwandeln, wober sie gréfienteils eu-
grunde gehen.

" Die Leukozytennatur (multinukledire) der Kolostrumkorper trifft wohl fiir Tiere,
nicht filr Menschen zu. Mastzellen als Kolostrumkirperchen kommen nicht vor.
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